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ORCHIS SPITZELI
Sauter EN FRANCE

par Pierre DELFORGE

Comme toute plante trés rare, Orchis spit-
zelii excite la convoitise et engendre la
rumeur. Parler de la répartition de cette orchi-
dee, c'est risquer de voir ses maigres locali-
tés pillées par les maniaques de la rocaille ou
de I'herbier, piétinées par les photographes,
bouleversées par de trop nombreux visiteurs.
Ce n'est donc pas sans hesitation que je
reprends la plume a son propos. S'il faut, d'un
coté, peser les risques gu'une révelation fait
courir & la plante, il y a, de I'autre, le désir de
mieux la faire connaitre. Puisque voici O. spit-
zelii legalement protégé (Turlot, 1982), il me
semble qu'une mise au point de sa repartition
peut étre faite afin notamment que chacun,
sachant dans quelle région il risque de le ren-
contrer, puisse contribuer a son maintien.

La répartition d'Orchis spitzeliien France a
connu en effet de nombreux changements
depuis I'état de la question publié il y a seule-
ment 2 ans (Delforge, 1981). Rappelons
qu'en 1981, en se fondant sur la seule littera-
ture, on pouvait localiser O. spitzeli en 3
endroits répartis sur 3 départements : plu-
sieurs importantes stations dans la région
classique qui va de Thorenc au Logis-du-Pin
et 4 la Faye (Alpes-Maritimes/Alpes-de-
Haute-Provence), d'autres, moins nom-
breuses, au pied du Mont Aiguille, non loin de
Clelles (Isere), une derniére enfin, nouvelle,
dans le nord du Vercors a Autrans (Isére).
Cependant quelques trés rares rumeurs cir-
culaient. Les botanistes frangais parlaient
parfois d'O. spitzelii dans le Jura et dans la
Drome, les milieux belges évoquaient, sans
plus de précisions, la Maurienne (Savoie) et
le Queyras (Hautes Alpes). Mais il était
impossible de trouver une personne qui avait
réellement vu ces stations et qui savait ou qui
voulait les décrire. Si l'on veut bien se rappe-
ler que le département du Jura par exemple,
s'étend sur plus de 5 000 km?, on mesurera la
difficulté de vérifier le bien-fonde de ces bruits
et l'insatisfaction qu'un orchidophile voulant
étudier O. spitzelii pouvait ressentir. Qu'en
est-il aujourd'hui ?
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JURA

Selon les indications obtenues par M.
Engel (communication personnelle), la sta-
tion du Jura se trouve dans la région de
Champagnole-Doucier. |l s'agit d'une ché-
naie-charmaie a 750 m d'altitude qui ne pre-
sente aucune originalité par rapport aux
autres bois de la région et qui semble & pre-
miére vue peu propice aux orchidées. Le 28
mai 1982, 20 pieds d'O. spitzelii, dont une
bonne moitié en fleur, ont pu étre comptés ala
lisiere d'un petit chemin forestier. Comme
autre orchidéeiln'y avait, 200 mdela, qu'O.
militaris. Accompagnant O. spitzelii, on notait
Primula elatior, Asarum europaeum, Paris
quadrifolia, Lonicera xylosteum, Phyteuma
spicatum, ... Cette station du Jura a été prise
en compte dans le récent guide de Baumann
et Kinkele (Engel, 1982) ainsi que dans la
derniére mise a jour de la cartographie des
orchidées de France (Jacquet, 1982).

ISERE

Les stations des environs de Clélles, au
sud-est du Vercors (Rochette, 1956), sem-
blent particulierement bien se porter. Selon
M. Mouette (communication personnelle),
certaines d'entre elles comptent actuellement
plusieurs centaines de pieds. Comme la
région est riche en autres orchidées, 2
hybrides interspecifiques différents et un
hybride intergénérique ont été découverts et
photographiés. Sur ces 3 hybrides, 2 seraient
nouveaux et mériteraient certainement des-
cription et publication. La station d'Autrans
(Delforge, 1981), bien que florissante elle-
aussi, est malheureusement menacee alors
qu'elle se situe dans le Parc Naturel Régional
du Vercors. En la visitant le 14 juin 1982, jai
pu y voir plus de 30 Orchis spitzelii en fin de
floraison mais j'ai di constater qu'on y avait
planté de jeunes résineux en rangs assez
serrés. Dans quelques années donc, les
orchidées de pelouse seront progressive-
ment étouffées par une ombre de plus en plus
dense. Chacun pourra une fois de plus obser-
ver.qu'il est vain de protéger légalement une
plante si I'on ne se donne pas aussi les
moyens de préserver les sites ou elle vit.
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DROME

En voulant retrouver un pied unique d’'Or-
chis spitzelii signalé par M. Breistroffer dans
la montée du Glandasse, M. Bernard a eu la
bonne fortune de repérer, le 18 juin 1977,
dans le Vercors dromois, au dessus de Cha-
tillon-en-Diois, une trentaine d'individus dis-
séminés entre 900 et 1100 m d'altitude sur
des pentes calcaires (communication per-
sonnelle). Une partie de cette population se
rencontrait dans une chénaie a Quercus
pubescens avec Cephalanthera rubra, C.
damasonium, C. longifolia, Orchis ustulata,
Neottia nidus-avis ainsi que Buxus sempervi-
rens, Coronilla emerus, Euphorbia dulcis,
Genista cinerea, Arctostaphyllos uva-ursi.
Les autres Orchis spitzelii étaient présents en
bordure d'un peuplement de Pinus nigra. A
cette station drémoise des contreforts sud du
Vercors est venue s'en ajouter récemment
une nouvelle, plus méridionale découverte
par M. Lefevre dans une pinede du Col de
Fourches, non loin de Valdrome (Lefevre,
1982).

HAUTES-ALPES

Savoir qu'il y a sans doute quelques
Orchis spitzelii dans le Queyras (environ
1000 km?) et vouloir les trouver semble étre
une gageure. Si l'on connait bien les exi-
gences ecologiques de la plante, le travail est
cependant simplifié par le fait qu'une bonne
partie du Queyras présente des sols acides.
En me limitant aux seuls terrains calcaires
d'environ 1500 m d'altitude, j'ai eu la chance,
le 12 juin 1982, de rencontrer 3 groupes d'O.
spitzelii dans des pinédes claires entre Cha-
teau-Queyras et Montbardon, au cceur du
Parc Naturel Régional du Queyras. Les
plantes sont trés peu nombreuses, une ving-
taine de pieds fleuris en tout, disséminées sur
plusieurs centaines de métres dans un tapis
* dense de Polygala chamaebuxus ou I'on peut
noter egalement Clematis alpina. Quelgues
autres orchidées les accompagnaient :
Cephalanthera damasonium en fleur, Epi-
pactis muelleri en début de floraison, Platan-
thera bifolia, Neottia nidus-avis et Gymnade-
nia conopsea en bouton. Cette nouvelle loca-
lité du Queyras est prise en compte dans la
derniére mise a jour de la cartographie des
orchidées de France (Jacquet, 1982).

SAVOIE

La recherche d'O. spitzelii en Maurienne
constitue un probleme d'une difficulté compa-
rable & celui du Queyras. Appliguant les
mémes meéthodes de quadrillage serré des
sites possibles, je n'ai pas obtenu, ici, de
résultat : les éventuels Q. spitzelii ne se sont
pas montrés. Il faut donc encore marquer
d'un point d'interrogation leur présence dans
ce département.

ALPES-MARITIMES
ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE

Bien qu'elles soient de plus en plus visi-
tées, les quelques stations que j'ai pu revoir le
20 mai 1982 entre Thorenc et le Logis du Pin
m'ont semblé trés stables. Leurs populations
étaient identiques en nombre de pieds fleuris
a celui des années précédentes (Delforge &
Tyteca, 1982).

Orchis spitzelii
Chateau-Queyras, Hte Alpes 12/06./82
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La présente répartition n'est sans doute
pas exhaustive : certains botanistes connais-
sent peut-étre d'autres stations qu'ils ne sont
pas désireux de révéler. Remarquons cepen-
dant gu'en 2 ans, la distribution publiée d'Or-
chis spitzelii en France a plus que doubleé.
Des 3 localités réparties sur 3 départements
en 1981, on passe aujourd’hui a 7 localités et
6 départements. Comment interpréter cette
progression 7 Est-elle uniquement due a
l'augmentation des recherches et la divulga-
tion des résultats ? Pas seulement semble-t-
il. Les localités d'O. spitzeliipeuvent se répar-
tir en 2 groupes : celles qui reunissent sur
quelques kilométres des zones comportant
aujourd'hui plusieurs centaines d'individus et
toutes les autres qui comptent en moyenne
une vingtaine de pieds fleuris trés dissémi-
nés. Les 2 régions a forte population sont
aussi les plus anciennement signalées : Tho-
renc - le Logis du Pin (Marcilly, 1869) et
Clélles (Rochette, 1956). Ce qui permet de
constater que le nombre d'O. spitzeliiy a net-
tement augmenté ces dernieres années. En
1942, M. Le Brun écrivait que la vie de I'Or-
chis de Spitzel & Thorenc “ne tenait qu'a un
fil" (Poucel, 1942) tandis qu'a Clélles, M. Ruf-
fier Lange ne trouvait que 2 stations d'une
trentaine de pieds le 12 juin 1955 (Rochette,
1956). Le méme phénomeéne se retrouve
dailleurs a I'lle de Gotland, en Suéde, ol le
nombre de stations et de plantes s'est forte-
ment accru ces derniéres annees selon M.
Jungstedt (communication personnelle).
C'est également le cas dans les localités
espagnoles ou, en juin 1982, M. Tyteca a pu
voir des groupements de milliers de pieds
robustes d'O. spitzelii (communication per-
sonnelle). Il est certain que les hivers et prin-
temps secs de 1981 et 1982 ont bien convenu
a O. spitzelli et que, d'autre part, en France
comme en Suéde, l'activité plus grande de
plus nombreux botanistes a permis de mettre
au jour de plus nombreuses localites. Ces
decouvertes récentes ne viennent donc pas
infirmer gu'il y ait eu, anciennement, régres-
sion. Il est en effet peu probable que les sta-
tions du Jura, de Valdréme ou du Queyras
soient toutes dues a une dissemination
récente au depart de Thorenc ou de Clélles.
Je pense qu'il s'agit plutét de stations rélic-
tuelles temoignant, comme celles de Got-
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land, d'une ancienne aire beaucoup plus
vaste, vraisemblablement submediterra-
néenne et montagnarde. Neanmoins il me
parait clair qu'O. spitzelii ne peut plus étre
considéré comme une plante en régression
en France, ni dans ses stations de |la Baltique
ou de 'Espagne. C'est au minimum de stabili-
sation qu'il faut parler, voire méme d’'une rela-
tive progression.

Les découvertes récentes permettent de
confirmer le caractére nettement calcicole
d'O. spitzelii et son affinité pour les pinédes
claires de moyenne altitude (de 1000 a
1600 m en France, au niveau de la mer en
Suéde). La taille et la robustesse des plantes
dans ces sites montrent qu'elles trouvent |a
leur optimum écologique. De toutes les sta-
tions observées, une seule, celle du Jura, une
chénaie-charmaie a 750 m d'altitude, fait
exception a la régle. Elle rappelle cependant
la seule station signalée en Allemagne dans
le Wurtemberg, sur le Schlossberg, vers
500 m d'altitude, ou O. spitzelii n'a plus été
revu depuis 1895 (Thommen, 1940). Le rap-
prochement entre les caractéristigues de ces
deux stations permet peut-étre de dire que si
I'on veut trouver d'autres localités qui feraient
la jonction entre la Baltique et les Alpes, il ne
faut plus se limiter aux seules pinédes claires
mais qu'il convient d'explorer aussi les bois
de feuillus dans les massifs calcaires d'alti-
tude moins élevée que les Alpes. Dans la
méme optique, il faudrait également accorder
une certaine attention aux Pyrénées et au sud
du Massif Central ce qui permettrait peut-étre
de retrouver des témoins d'une ancienne
jonction entre l'aire alpine et I'aire espagnole.

Les nouvelles stations frangaises confir-
ment par ailleurs la fixité morphologique d'O.
spitzelii sur toute son aire méme si quelques
légéres différences pourraient inciter a
décrire des variétés locales pour les plantes
espagnoles, plus élancées, pour les plantes
du Vercors, plus robustes, ou pour celles de
Gotland (var. gotlandica Petterson). Néan-
moins ces difféerences ne depassent pas [in-
tervalle de variations tolérable pour une
espece d'orchidee. Un seul exemple pour
illustrer cette remarquable stabilite d'O. spit-
zelii : 1a premiere semaine de juin 1982, il était
en pleine floraison dans toutes ses localités
frangaises, espagnoles et suédoises.
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Orchis spitzelii
\Chateau-Queyras, Hie Alpes 12/06/82 .

Il ressort enfin de la nouvelle répartition
que, parmi les orchidées protégées de
France, O. spitzelii se détache nettement du
groupe des reliques a la limite de la dispari-
tion. Mais cette relative prospérité est trés
precaire parce qu'elle repose en grande par-

tie sur une demi-douzaine de localités trés .

peu peuplées et menaceées tant par I'exploita-
tion forestiére que touristique, méme dans les
Parcs Naturels. S'il forme parfois aujourd'hui
des stations importantes, O. spitzelii reste
une plante trés rare. Avec tous mes corres-
pondants, qui m'ont d'ailleurs fait part chaque
fois explicitement de leurs scrupules a parler
de la plante de peur de la voir disparaitre, je
souhaiterais qu'O. spitzelii ne soit plus pré-

- levé ni mis en herbier et que méme les photo-

graphes temperent leur ardeur: sils sont
nombreux & opérer sur un site ou ne vivent
précairement que quelques plantes, ils peu-
vent, sans le vouloir, causer des degats.
Nous invitons donc ceux qui veulent connai-
tre O. spitzelii a rechercher de nouvelles sta-
tions plutdt que de solliciter des renseigne-
ments plus précis. Ceci permettra a d'autres
de faire dans deux ans, je I'espére, une nou-
velle mise au point sur O. spitzelii en France
oU NOUS POUITONS & nouveau Nous réjouir de
voir cette orchidée prospérer.

Mes trés vifs remerciements a Messieurs
Bernard, Engel, Jungstedt, Mouette et Tyteca
pour les indications qu'ils ont bien voulu me
fournir : je sais qu'il n'est pas facile d'accorder
a quelgu'un les renseignements que l'on a
refusés a d’autres. Je tiens donc & exprimer a
tous ici ma gratitude et a m'excuser pour les
probléemes de conscience gque jai pu leur
poser. Sans eux, cet article n'aurait pas
existé.
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ORCHIS SPIZELII EN FRANCE
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Légendes des figures
1. station de Champagnole-Doucier (Jura)
2. station d’Autrans (Isére)
3. stations de Clélles (Isere)
4, station de Chatillon-en-Diois (Dréme)
5. station de Valdrome (Dréme)
&. station de Chateau-Queyras (Haute-Alpes)
7. stations de Thorenc-le-Logis-du-Pin {Alpes-Maritimes/Alpes-de-Haute-Provence)

350





